
 Глюкоза обеспечивает более половины энергетических затрат 
организма. Нормальная концентрация глюкозы в крови поддерживается 
на уровне 80-120 миллиграммов сахара в 100 миллилитрах. Глюкоза 
обладает способностью поддерживать барьерную функцию печени 
против токсических веществ благодаря участию в образовании в печени 
так называемых парных серных и глюкуроновых кислот. Вот почему 
прием сахара внутрь или введение глюкозы в вену рекомендуется при 
некоторых заболеваниях печени и  отравлениях.


