
Части мяса Виды полуфабрикатов

крупнокусковые порционные мелкокусковые

Вырезка Для жарки Бифштекс,

филе, лангет
Бефстроганов, 

шашлык
Толстый и тонкий 

края
Для жарки Антрекот,

ромштекс
Бефстроганов,

поджарка
Верхний и 

внутренний кус 

ки тазобедренной 
части

Для тушения Ромштекс,

зразы, отбивные
Бефстроганов, 

поджарка

Боковой и 
наружный куски
тазобедренной 

части

Для тушения
мясо шпигованное

Говядина
духовая, зразы

отбивные

Азу

Лопаточная и 
подлопаточная 

части

Для варки - Гуляш

Грудинка Для варки - Гуляш

Покромка Для варки - Гуляш


