
Финт «ударом» по мячу головой 
Техника выполнения

В подготовительной фазе применяется исходное положение для удара головой по мячу, туловище 
отклоняется назад и выполняется замах для удара (см. рис.). 

Среагировав на замах, соперник, который находится перед игроком или сбоку от него, 
останавливается в ожидании удара в первом случае или перемещается в сторону предполагаемого 
полета мяча. 

Реализуя свои тактические замыслы, игрок вместо удара выполняет остановку мяча грудью 
(преимущественно с переводом вправо, влево, назад) или пропускает мяч с последующим поворотом 
на 180º и овладевает им.


