DTanbl ajanTanmuy peOéHKa K IIKoAe

* OpueHTUPOBOYHDIN. /15 HEro XxapakTepHa OypHasi
peakLys, CABL ¥ BO3MOXKHOCTU OpraHn3Ma padoTaioT
B CTpeccoBOM pexkume. PeOEHOK M3ydaeT HOBYIO A5
ce0s1 00CTaHOBKY, IIOACTpanBaeTcs 1104 Heé. OOBIIHO
[Iepro4 3aHuMaeT 2—-3 HeAeA.

* Heycrormumsoe rmpucriocod0aeHnmne, KOrga MIKOAbBHUK
IIOHEMHOI'Y HaulMHaeT HaXOAUTH OIITMMaAbHble (DOPMBI
rosegeHysA. Peakiinu cTaHOBATCS DO/1€ee CIIOKOVIHBIMIL.

* YcromumBoe ImpucriocodaeHnmne, Korga peoeHox
HaXOAMT Hy>KHBIE CIIOCOOBI pearpoBaHMsI Ha
pa3AMYHble CUTyalluy, 1 9TO CTAHOBUTCS AAS HETO
IIPVIBBIYHBIM. DHepreTyeckye 3aTparTsl IpU 9TOM
CHII>KAIOTCSI, OH y>Ke He VCIBIThIBaeT CTpecc.



