
Как восстановить доверие ребенка и поднять
его ценности чтобы уберечь от влияния

плохой компании
Принимайте и любите своего ребенка без условий

Развивайте у ребенка адекватную самооценку

Хвалите подростка Никогда похвала не была лишней

Благодарите его за помощь Возьмите за правило

благодарить подростка за любую мелочь

Просите у него прощение если вы виноваты Делайте это

первыми

Говорите ласковые слова и обнимайте

Выслушивайте всегда и везде как бы заняты вы не были


