
Для чего нужна спортивная одежда?

► Подбор одежды и обуви отражается на 
работоспособности

► Спортивная одежда поддерживает оптимальное 
тепловое равновесие организма во время занятий 
физическими упражнениями и спортом 

► Обеспечивает эффективную спортивную 
деятельность, защиту от травм и механических 
повреждений


